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Marilou, la mere courage par  Michael 

Khoury 

 
 

 

  Marilou nous aide avec les 

travaux domestiques que l’on 

réalise au quotidien. Elle est 

philippine, dans la trentaine, 

dotée d’une éthique de travail 

extraordinaire. 

 J’ai du plaisir à l’aider quand je 

suis à la maison avec les travaux, 

mais elle insiste à réaliser toutes 

les tâches elle-même. Elle est 

rapide et très efficace, et elle 

couvre les travaux de toute la 

maison seule, sans jamais se 

plaindre.  

Marilou est perfectionniste ; tous 

les plis, les repassages, etc… faits 

par elle sont nets, précis et 

exquis. Elle est passionnée de ce 

qu’elle fait. Elle apprecie surtout 

la compagnie de mon frère: elle 

adore lui préparer le diner, 

l’aider à s’habiller le matin et 

jouer avec lui quand il revient de 

l’école. Son cœur est doux tel la 

brise d’un matin du printemps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guerre en Ukraine 
« Les revenus de la Russie seront 

considérablement réduits en 2023 » 

Culture 
“Paroles de femmes” réalisé par l’artiste 

Valérie Cachard 

Sport 
Just Fontaine, légende du football 

français, est mort 

Maria Demertzis Institut Français-Libanais de Beyrouth Rémi Dupré 

Marilou nous raconte 

souvent à table de petites 

anecdotes concernant sa 

vie aux philippines : Elle 

nous parle de ses beaux 

moments dans la nature, 

avec sa famille, mais aussi 

des séismes et des 

tsunamis fréquents qui ont 

affecté son village. Elle est 

très courageuse, non 

seulement car elle a fait 

face à de nombreux 

risques naturels  , mais 

également car elle a quitté 

sa famille pour venir au 

Liban, laissant son mari et 

ses deux petits enfants. Et 

malgré tout, elle garde un 

sourire plus clair que le 

jour, plus vaste que 

l’horizon et plus profond 

que la mer. Elle apporte 

une positivité infinie à 

notre famille, même dans 

les jours noirs plus tristes 

que les nuits et dans les 

temps où parfois le pays 

entier n’arrive pas à 

ressentir ce sentiment qui 

anime les esprits. 

Marilou est une héroïne, non 

seulement par son éthique de 

travail et son courage, mais 

surtout par son caractère 

remarquable dont les 

personnes considérées être les 

plus respectables du monde 

entier manquent. Elle est 

l’animatrice de l’esprit de notre 

foyer, partageant avec nous ce 

sentiment immense de 

gratitude et d’amour envers le 

monde, et c’est surtout cette 

positivité qu’elle a semée en 

moi qui fait d’elle une héroïne 

exceptionnelle. 

 



Pour Demertzis, si les sanctions n’ont 

pas porté leurs fruits à court terme, elles 

ont cependant mis à mal le modèle 

économique russe basé sur l’exportation 

d’énergie. 
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A l’occasion du Mois de la 

Francophonie, l’IFL présente « Paroles 

de femmes », une installation sonore 

exceptionnelle réalisée par l’artiste 

franco-libanaise Valérie Cachard.  
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« Justo », ancien international et toujours 

recordman des buts inscrits lors d’une 

seule Coupe du monde, avec 13 

réalisations en 1958, est mort le 1er 

mars, à l’âge de 89 ans.   
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